INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de Diciembre de 2025

Doctora. Marjorie Denisse Lozano Diaz
Directora General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimada sefiora Directora General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Elizabeth Eugenia Ndjera Belches CUl: 1996003250101
Ndmero de contrato: 029-306-2025-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 11-2025

Servicios (Técnicos o Profesionales): Servicios Técnicos Nit del Contratista: 4255585
Ndmero de Factura: 4100671847 Serie: 5E6C6565
Honorarios Mensuales: Q. 6,000.00 Periodo del Informe: Diciembre
Monto Total del Contrato Q. 71,806.45 Plazo del Contrato: 02/01/2025 al 31/12/2025
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato:

"EL CONTRATISTA" se compromete a prestar sus $SERVICIOS$ para "El Programa Adulte Mayor del
Departamento de Programacién $ustantiva, de la Direccién de Areas Sustantivas de Ia
Direccion General del Deporte y Ia Recreacién” del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién y
diligencia y con arreglo a los principios de la ética y probidad, en la prestacién de servicios, que describen a
continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas (segdn Clésula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

a) Brindé apoyo en la ejecucion de las actividades establecidas para el Programa Adulto Mayor.

b) Apoyé en la promocién de las actividades relacionadas con el Programa Adulto Mayor.

©) Brindé apoyo para promover la participacion de voluntarios en las actividades Programadas.

d) Apoyé como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y actividad fisica.

e) Apoyé a todos los Programas del Departamento de Programacién Sustantiva cuando se le requiere.
f) Apoyé en la axtividad de clausra del sierre de centros de actividad fisica del Adulto Mayor.

Elizabeth Eugenia Ngjera Belches Lic. Natanahel Estuardo Rodriguez Santos
Nombre de la Autoridad que Evalda los Servicios
(Segan Clausula de contrato: Décima Primera)
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de Diciembre de 2025

Doctora Marjorie Denisse Lozano Diaz

Directora General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.

Estimada sefiora Directora General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Elizabeth Eugenia Néjera Belches Cul: 1996003250101
Nimero de contrato: 029-306-2025-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 11-2025

Servicios (Técnicos o Profesionales): l Técnicos Nit del Contratista: 425558-5
Namero de Factura: 4100671847 Serie: 5E6C6565
Honorarios Mensuales: Q. 6,000.00 Periodo del Informe: 02/01/2025 AL 31/12/2025
Monto Total del Contrato Q. 71,806.45 Plazo del Contrato: 02/01/2025 AL 31/12/2025
Unidad Administrativa donde presta los

servicios: Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato:
’ “EL CONTRATISTA" se compromete a prestar sus SERVICIOS para “El Departamento de $upervisién de

Promotores de la Direccién de Areas $ustantivas de la Direccion General del Deporte y la
Recreacién" del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la

ética y probidad, en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino
Gnicamente enunciativas (segiin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de las Actividades Realizadas durante el Periodo Comprendido:

° Apoyé en la presentacion de informe mensual de actividades ejecutadas de los diferentes programas de la Direccién de Areas Sustantivas.

e Brindé apoyo en reuniones de trabajo cuando se me solicité.

e Brindé apoyo en los programas del departamento de programacién sustantiva cuando se me solicité.

e Se apoyé en las actividades programadas para el adulto mayor en los centros permanentes para ejecutar las actividades.

e Se apoyd en el seguimiento de los procesos asignados a la direccién de Areas sustantivas relacionados a la ejecucién de los Programas Sustantivas.
® Apoyé en promover las actividades establecidas para el programa Adulto Mayor dentro del contexto cultural de las comunidades atendidas.
® Se apoyé en la ejecucién de las actividades relacionadas al deporte y la recreacion en el departamento asignado.

e Se brindé apoyo en la ejecucién de las actividades establecidas para el Programa Adulto Mayor.

e Se apoyd para mejorar los registros de los diferentes Centros Permantes y beneficiarios del Programa Adulto Mayor.

® Se Apoyé en la ejecucién de las actividades relacionadas del deporte y la recreacién del departamento asignado.

e Se apoyd en la programacion y ejecucién de las actividades del Club del Baile, Eleccién de Madrina, dia del Adulto Mayor.

e Se apoyé en la ejecucion de la actividad Festival Fisico Recreativo con el objetivo de promover la actividad fisica y la participacién de Adultos
Mayores.

e Se apoyod en las reuniones mensuales del Programa Adulto Mayor con el objetivo de crear una mejor planificacién en dichas actividades.

e Se apoyé en la realizacién de la planificacién y ejecucién de las clausuras de los centros de Actividad Fisica del Adulto Mayor.

Elizabeth Eugenia Ndjera Belches Lic. Natanahel Estuardo Rodriguez Santos
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INFORME DE RESULTADOS

Guatemala, 30 de Diciembre de 2025
Doctora Marjorie Denisse Lozano Diaz

Directora General del Deporte y la Recreacién

Direccién General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.
Estimada sefiora Directora General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Elizabeth Eugenia Néjera Belches CUL 1996003250101
Nudmero de contrato: 029-306-2025-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 11-2025

Servicios (Técnicos o Profesionales): Técnicos Nit del Contratista: 425558-5
Ndmero de Factura: 4100671847 Serie: 5E6C6565
Honorarios Mensuales: Q. 6,000.00 Periodo del Informe: 02/01/2025 AL 31/12/2025
Monto Total del Contrato Q. 71,806.45 Plazo del Contrato: 02/01/2025 AL 31/12/2025
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato:

“EL CONTRATISTA" se compromete a prestar sus SERVICIOS para "El Departamento de S$upervisién de
Promotores de la Direccién de Areas Sustantivas de la Direccion General del Deporte y la Recreacién”
del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la ética y probidad,
en la prestacion de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas
(segtin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de los Resultados Obtenidos:

® Se logré asistir a las reuniones mensuales del Programa Aduilto Mayor con el objetivo de crear una mejor planificacién y asi brindar
una mejor calidad en dichas actividades.

@ Se logré atender a los Adultos Mayores con las diferentes actividades de ejercicio de Bajo Impacto y Recreacién en las diferentes dreas
de la ciudad capital a través de recreacién, actividad deportiva, tales como: Gimnasia Ritmica, Bailes Folkloricas, Convivencias y otras.
e Se logré la programacion y se apoyé en las diferentes actividades del club de baile del Programa Adulto Mayor, donde se promovid
una mejor relacién social.

 Se logré ejecucion de las s actividades del Programa Adulto Mayor con el objetivo de promover una mejor calidad de vida, tanto
fisico, psicolégico y social para cada uno de los beneficiarios 21.800.

® Se logré cumplir los objetivos establecidos para cada una de las actividades programadas por la Direccién de Areas Sustantivas, en los
diferentes lugares de Ciudad Capital tales como: Caminata del Amor Afiejo, Club de Bailes, Festival Actividad del Centro Civico
beneficiando a la poblacién Adulto Mayor.

e Se logré que Adultos Mayores se beneficiaron con la actividad fisica que se realizé en cada centro permanente.

Elizabeth Eugenia Néjera Belches Lic. Natanahel Estuardo Rodriguez Santos
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